Lunedi 10.01 Martedi 11.01
(mattino frutta) (mattino frutta)
® [nsalata mista ® Insalata mista
e Trofie al pesto e Vellutata di carote, crostini
e Affettato di tacchino (IT) ® Ricotta
e Verdure, giardiniera e Fagiolini al vapore

Merenda : formaggio, pane - frutta Merenda : fette biscottate e marmellata /
frutta
Mercoledi 12.01 Giovedi 13.01
(mattino frutta) (mattino frutta)
® Insalata mista ® Insalata mista
® Arista di maiale (CH) ® Pizzoccheri alla Valtellina
e Pure di patate ® Spinaci al vapore
e Carote al vapore

Merenda : frutta - grissini Merenda : Yogurt - frutta

Venerdi 14.01

Insalata mista
Bastoncini di nasello
Riso

Romanesco

Merenda : frutta, biscotti

I menu é adattato alle esigenze di ogni bambino
N.B. Per informazione sugli allergeni potete contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore 9.00



